Sréphane Guerrind est be chel®
il b cantine soolaire A beria
Cest hui qui Hlabore les menis
mensuels die oette cantine
aver dhis prodiits bio
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Su‘-phum- Guerrini, le
chefl cuistor de la can
tine scolaire d'Aleria,
en est fier. = fei, on ne cui
sime quie de bons produits, «
Ca, on le savait déjh. Mais
o que nous ne savions
pas, c'est que I'homme, en
partenarlan avee une dié
téticienne, éabore chague
mois les menus pour les
enfants. = Cela nows permet
de coller compléternent anx
produiis de saison, indique-
-l Nows évifons au maxi-
murm Te surgeléd, Je préfive
cutisirer wn Megume frais gue
comngeld. =

Une maniére aussi de pri-
vilégier une allmentation
issue de Pagriculiure bio-
logique. « Ce m'est pas fou-
Jours facile, parce quil fant
sans cesse sadapler, avous
Stéphane Guerrini. Mais les
circuits courts, ¢'est ce aqu’il
y @ de mieux. Les enfants
redécouvrent le goiil des ali-
mienits. Quand voiis dlaborez
wre recelte avec des chonx
locatix, ce n'est pas la méme
chose que &1 flafl conge
1. Et puils. pour l'éguipe ef
miod, ¢ 'est plus agréable. »

« On me donne
carte blanche »

Le cuisinier a méme mis
en place un jour vegan
par semaine, = Bt dewx fois
dans lannde, je laise choi
sir les menus aux enfoants,
explique-t-il. Je vous avoue
rais que cest fowjours ham-
burger-frites ou  hot-dogs.
Mais I auissd, avee des pro-
duits frafs «

Et pusis Stéphamne Guertin
st umn passionnd, 5i parfois,
dans la restauration col
lective, la passion s'étiole
un peu auw fur et b mesune
de la masse de nourrliure
4 préparer, ki c'est tout le
contralre. « Falme ce gue

La cantine scolaire d’Aleria,
un modele a développer

Engagée dans la volonté de servir des aliments issus de l'agriculture
biologique, la cantine d’Aleria a franchi un nouveau pas avec de la viande
qui vient directement des producteurs locaux

Je fais et on me donne carte
blanche, cest irés agréable
de sentir que lon vous fait
confiance =, ¢ rdjouit-il.

Privilégier

les filiéres locales

« Cela fair 15 ans que je
travaille ici, je me sens chez
mol el les enfanis me le
renddent bien puisgu'ils sont
contents de ce que je pré-

« Derriére, c'est toute
une économie qui
se met en place »

pare. = Du coé des élus, on
porie évidemment le méme
message. « [y avail déja
iwhe volomté de propoaser de
bons produits, avoue Dume
Lueiani, le premics adjoint.
Mails nous avens rouln al
ler encore plus loin. Nows
mifons de In pvlande sous
vide. A présent, nous nous
servons  directement  chez
des  productenrs  locai.
Newis avens de guol donner

de bons produits aux en
SJanis, alers pourquol aller
chercher loirn =

Qriant au colit de revienl,
il est également intéressant
« Nous sOmmes 4 Wi Euro
de plus par Eiln de viande
gu'auparavani, détaille
el Clest négligeale, Nows
ne sommes pas d gquelgues
euros préfs quand U sagi
de proposer des bons pro
duits. Cest trds Impaortant

non serlement pour la sané
inis ll‘rﬂrlllrll! [P F I'dwedl
sensoriel des plus petits, =
Mais la volonté de privilé

gler les filieres locales revit
egalement un autre |nénéL.
« Cela fait aussi de la pu-
blicité aux producieurs =,
laiice-1-il. « Or ne i pas
se memdir, Quand prous pro-
poses des motiles de Digna
aux enfants, que rous les
pripares bien, ils aiment. Ce
sont des futurs consomma-
tewrs. Pareil pour la viande
et les ldgumes. Derriére, c'est
fowle wne économibe i se
mel en place. =



